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NIMM DIR EINEN MOMENT ZEIT UND SPURE IN DICH HINEIN. WIE FUHLT ES
SICH HEU'TE IN DIR AN?
KREUZE EINFACH AN, WAS GERADE DA IS, OHNE ES ZU BEWERTEN..

TIPP: STECK DIE KARTE IN EINE DURCHSICHTIGE FOLIE UND NUTZE EINEN KREIDESTIFT ZUM
ANKREUZEN, DANN KANNS'T DU DIE KARTE MEHRMALS NUTZEN.




