
Mach es dir gemütlich, schalte deine
Lieblingsmusik an und dann erlaube dir zu

träumen- Alles, wirklich Alles ist möglich!
(Und dann fühle und spüre das in deinem Körper)

Wie möchte ich mich entfalten?
Wenn alles erlaubt ist, wer möchte ich dann sein?

(In Wahrheit, tief in dir, bist du es schon)


